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MASTITE BOVINA:
INFORMACOES AO PRODUTOR

CELSO PIANTA!

O QUE E MASTITE?

Mastite € a inflamagio da glandula mamana, cuja origem
pode ser bacteriana ou ndo, caracterizada por alteragdes fisicas,
quimicas e microbioldgicas no leite. Em certos casos, € a resposta
do organismo da vaca ao desenvolvimento de bactérias, fungos e
virus no interior do quarto mamario, em outros casos ¢ devida a
irritagdo mecdnica da glandula, passo inicial para permitir a
colonizag@o dos agentes patogénicos.

Na realidade a Mastite Bovina ¢ uma enfermidade decor-
rente de diversos fatores, onde a participagdo dos predisponentes e
dos desencadeantes, muitas vezes, ocorrem ao mesmo tempo.

QUAIS SAO OS FATORES PREDISPONENTES?

Existem fatores fisiolégicos, mecanicos, de manejo e
higiene, nutricionais € ambientais. Assim, os uberes grandes e
flacidos, que apresentam ma conformagio, tetas com esfincter
débil, tetas supranumerdrias produtoras e nunca ordenhadas,
traumatismos e feridas, favorecem o aparecimento da enfermidade.

As maquinas de ordenha, seja por defeito, descuido, falta de
manuten¢do ou mau uso, s3o responsaveis por elevado numero de
casos de mastites subclinicas ou cronicas; a pressdo do vacuo e as
pulsagdes devem estar do acordo com as recomendagdes do fabri-
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cante do equipamento, pois se estiverem em funcionamento maqui-
nas fora dos parimetros recomendados, podem ocorrer lesGes nas
tetas e nas cisternas do ubere. A retengio do leite também favorece
a infecgdo glandular, por isso a ordenha completa € outro fator
extremamente importante a ser observado.

A higiene do ubere ¢ das tetas, dos equipamentos de orde-
nha, mios e roupas do ordenhador, bem como uma ordenha tran-
qiiila, s3o fundamentais para reduzir a incidéncia da mastite bovi-
na.

Por outro lado, também, favorecem a instalagdo desta enfer-
midade, fatores ambientais adversos (clima seco ou chuvoso,
temperaturas muito elevadas ou muito baixas que exijam estabula-
¢do prolongada, estdbulos mal ventilados ou com pouca insolagdo),
presenga de barro, excesso de moscas e outros insetos.

POR QUE A GLANDULA MAMARIA E TAO DELICADA?

Porque se trata de um complexo e sofisticado laboratério
onde substincias captadas da cormrente sangiiinea sdo transformadas
em leite. Anatomicamente o sistema mamario da vaca esta forma-
do por quatro glandulas ou quartos independentes uns dos outros,
pele, ligamentos, vasos, nervos € linfonodos.

Cada quarto mamario possui uma teta com seu conduto
galactoforo, suas cisternas (uma da teta e outra da glandula) e
tecido glandular constituido por milhares de alvéolos com suas
respectivas células secretoras encarregadas de sintetizar o leite.

O numero de alvéolos chega a 2.400.000.000.000 (dois
trilhdes e quatrocentos bilhdes) em uma vaca que produza 20 litros
de leite, e este epitélio secretor estendido junto com os condutos
glandulares, representa uma superficie de 1.000 m” . Isto significa
que 10 vacas produtoras de 20 litros/dia, constituem em conjunto
uma superficie lactea de 1 hectare.

Para que uma vaca produza 20 litros/dia, é necessaria a
circulagdo de 10.000 litros de sangue pelo ubere, ou 500 litros de
sangue para cada litro de leite produzido. Dai porque a glindula
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mamaria deve ser vista como um oérgido complexo, delicado e
fragil.

QUAIS AGENTES INFECCIOSOS CAUSAM A MASTITE?

Sdo numerosos e diferentes os agentes infecciosos que
causam a enfermidade, cada um deles com caracteristicas
especiais. Embora a maioria dos casos seja devida a invasdo da
glandula mamaria através do canal galactéforo ou “canal do leite”,
alguns casos de mastite se estabelecem como manifestagdo
secunddria de enfermidades sistémicas, isto €, doengas que afetam
todo o animal instalando-se também em tecidos e orgdos distintos
da glindula mamaria, como freqiientemente ocorre na brucelose,
tuberculose, febre aftosa, leucose e leptospirose, entre outras.
Nestes casos, € mais importante diagnosticar a causa primaria que
estd produzindo sinais clinicos além daqueles observados nas
tetas/ubere, do que restringir a preocupagdo somente d glindula
mamaria como se o problema so ali estivesse ocorrendo.

COMO OS MICROORGANISMOS INVADEM A GLANDULA
MAMARIA?

O habitual é que o agente se instale pela via ascendente, isto
¢, que ele penetre no interior do quarto mamario vindo do exterior,
por invasdo do canal galactéforo. E oportuno lembrar que as fontes
de infecgdo mais freqiientes sdo as borrachas da ordenhadeira ¢ as
mios do ordenhador, nos casos de ordenha mecéinica ou manual,
respectivamente.

A outra rota de ingresso dos microorganismos, ¢ pela via
descendente, no qual os agentes, ja presentes no interior da vaca
sdo transportados pela circulagdo sangiiinea ou linfatica para o
ubere.




QUANTOS TIPOS DE MASTITE EXISTEM?

Embora sejam inumeraveis os tipos de mastite (ascendente,
descendente, aguda ou cronica, bacteriana ou ndo bacteriana), na
pratica consideramos dois grandes grupos: a mastite clinica € a
mastite subclinica, conceituada como uma doenga profissional da
vaca leiteira.

A mastite clinica € aquela em que € possivel observar sua
presenga pelas alteragdes fisicas no leite (aspecto aquoso), no
ubere (dolorido, edemaciado e avermelhado) , bem como por
alteracdes na propria vaca (febril, sem apetite, apatica, etc..)

A mastite subclinica entretanto, permanece oculta, pois a
vaca ndo apresenta qualquer manifesta¢do clinica, nem o leite
apresenta-se alterado. Tendo em vista que este processo muitas
vezes passa desapercebido ao produtor, esta forma de infecgdo é
conhecida como “mastite escondida” . O diagndstico muitas vezes
s ¢ possivel mediante o teste da “raquete” ou CMT, ou através do
teste da “caneca de fundo escuro”, ou quando o controle leiteiro
evidencia queda na produgdo situada fora dos pardmetros
fisiolégicos aceitos.

QUANDO OCORRE A MAIOR INCIDENCIA?

A vaca leiteira apresenta dois periodos de maior suscetibili-
dade a infecg@o mamaria:
(1) no final da lactag@o e que pode permanecer por todo o periodo
seco,
(2) logo apds o parto; muitas vezes os casos de mastite que ndo
foram controlados durante o periodo seco, podem manifestar-se
com grande severidade clinica no inicio da proxima lactagéo.

Em conseqiiéncia desta facilidade da vaca em contrair in-
fec¢do intramamaria, um rigoroso plano de controle ¢ prevengdo da
enfermidade deve sempre estar em vigéncia na propriedade.

COMO SE DIAGNOSTICA A DOENCA?

No caso da mastite clinica, a simples observagdo do animal,
do ubere ou do leite produzido pode ser suficiente para que sejam
evidenciados os sinais de alteragdo.

Existem também numerosos métodos diretos ¢ indiretos,
assim como provas laboratoriais para diagnosticar a enfermidade.

Entre os métodos diretos, a lactocultura e o antibiograma
sdo os mais confidveis e precisos; entre os métodos indiretos, o
CMT ou o teste da “raquete” ¢ a prova da “caneca de fundo
escuro” sdo os mais simples, rapidos, baratos e confiaveis métodos
que podem ser empregados pelo produtor. A contagem eletrénica
das c€lulas somaticas presentes no leite, embora seja uma técnica
bastante precisa serve de alerta de disfungdo glandular, ainda n3o ¢
empregada como rotina no nosso meio.

O CMT ¢ um teste que apresenta boa sensibilidade, ¢
praticado em todos os rebanhos leiteiros do mundo ¢ possui a
facilidade de ser realizado “ao pé da vaca” momentos antes da
ordenha diaria.

Sua interpretagdo fornece informagdes sobre o estado de
satde de cada uma das quatro glandulas mamarias, e muitas vezes
permite a intervengdo em fases iniciais da doenca, quando as
possibilidades de cura sdo as mais elevadas.

O LABORATORIO AUXILIA NO CONTROLE DA MASTITE?

Todo plano de controle da enfermidade, além de estruturar-
se no correto uso ¢ manutengdo do equipamento de ordenha, na
higiene dos animais e das instalagdes, deve por em evidéncia a
execugdo periodica, a0 menos uma vez por semana, do teste da
“raquete”, que indica aumento do nimero das células somaticas,
que em realidade representam a presenga das células de defesa do
organismo da vaca para combater o invasor que ali se instalou.

Quando existe alguma anormalidade no quarto mamario, a
mistura do leite com o reagente perde sua fluidez e vai tornando-se
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cada vez mais viscosa 4 medida que as células somaticas estdo
presentes em maior numero.

Nestes casos sempre € recomendavel coletar o leite e
remeté-lo ao laboratério com a finalidade de pesquisar o micro-
organismo causador da mastite, bem como realizar o antibio-
grama, o qual fornecera indicagdes sobre os antibidticos que apre-
sentam as melhores chances de controlar a infecgdo intramamaria.
Os passos a seguir devem ser observados na hora da colheita do
leite para o exame laboratorial:

1- anti-sepsia da extremidade da teta com algodio embebido em
alcool,

2- desprezar os primeiros 3 ou 4 jatos de leite deste quarto mama-
rio,

3- coletar, aproximadamente, 5 ml de leite em frasco estéril com
tampa,

4- conservar sob refrigeragdo e enviar em gelo ao laboratério,
com a maior brevidade possivel.

E indispensavel que as amostras de leite remetidas ao
laboratorio, sejam acompanhadas de uma ficha contendo todos os
dados de identificagdo da amostra, tais como os dados do produtor,
tipo de ordenha, identificagdo da vaca, idade do animal, nimero de
lactagdes ¢ identificagdo do quarto mamario coletado, segundo o
seguinte codigo:

AD = Teta Anterior Direita

AE = Teta Anterior Esquerda

PD = Teta Posterior Direita

PE = Teta Posterior Esquerda

As amostras de cada quarto mamario devem ser coletadas

em frascos individuais. Ndo se deve misturar o leite de um quarto
mamario com o de outro, pois a causa da infecgdo pode ndo ser a
mesma.

O Centro de Pesquisa Veterinaria Desidério Finamor desde
ha muito tempo tem dedicado uma linha de pesquisa na area de
mastite bovina, tendo ja realizado milhares de testes de cultura e
antibiogramas, além de testar novos produtos para o controle da
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enfermidade, ndo apenas antibidticos, mas também produtos apli-
caveis a desinfecgdo da sala de ordenha e dos equipamentos, ¢ a
anti-sepsia da vaca leiteira.

Tendo em vista freqiientes alteragdes nos padrdes de
sensibilidade de certas bactérias aos antibidticos em uso na regido
ou mesmo na propriedade, tornam-se cada vez importante
monitorar constantemente o comportamento destes produtos, bem
como a flora bacteriana prevalente na propriedade. Estes dados so
estardo disponiveis nio apenas ao produtor como também ao
veterinario que o assiste, mediante a utilizagdo dos servigos do
laboratério.

Outra atividade exercida pelo laboratorio, que auxilia a
atividade profissional, é a comprovagdo pelos resultados das
lactoculturas, do correto tratamento instituido para o controle da
infecgdo. Muitas vezes pode ocorrer mudanga do tipo de agente
infeccioso, € esta mudanga pode muitas vezes retardar o processo
de recuperagdo da glandula, pois a sensibilidade demonstrada por
este novo agente, nem sempre ¢ a mesma demonstrada pelo
anterior.

COMO SE PREVINE A MASTITE?

Tudo o que tende a diminuir o stress da vaca € que possa
repercutir na glandula mamaria, ajudard a melhorar a resisténcia
contra os diversos agentes infecciosos causadores da doenga. Para
conseguir este objetivo, € preciso recordar que a mastite ¢ uma
entidade multifatorial, favorecida por uma série de causas
predisponentes e causas desencadeantes de origem infecciosa.
Portanto, devem ser tomadas medidas indicadas para prevenir as
lesdes nas tetas e cisternas, tais como ordenhadeiras com vacuo
excessivo, pulsagdo desregulada, muito rapida ou muito lenta que
favorecam a presenga do leite no seu interior por incompleto
esgotamento, permitindo o desenvolvimento de microorganismos.

Outro problema bastante importante na preven¢do da
doenga € a higiene do ubere e das tetas, dos equipamentos de orde-
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nha, das roupas do ordenhador ¢ a qualidade da 4gua utilizada tanto
para a lavagem dos animais quanto dos equipamentos.

Nio devemos esquecer que também faz parte de um
programa de controle da mastite a realizagdo de uma ordenha
tranqilila, sem maus tratos a vaca, sem gritos, bem como sem a
presenga de outros animais tais como cdes, aves € suinos.

Nas propriedades onde o problema se manisfesta durante a
lactagdo, sempre é bom lembrar que as vacas devem ser tratadas
durante o periodo seco para reduzir as possibilidades de retorno da
infecgdo na proxima lactagéo.

Ainda devemos salientar que em certos casos, a utiliza¢do
muito freqiiente e prolongada de antibidticos, ou ainda a mudanga
nos tipos de antibidticos aplicados numa teta de um mesmo animal,
podem levar a um agravamento do problema, bem como ao
aparecimento de certos tipos de fungos que poderdo participar da
infecgdo.

Nestes casos de tratamento sem sucesso ou inclusive com o
agravamento da situagdo, impde-se a participagdo do laboratdrio
especializado em trabalhos com a mastite bovina.
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